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ПОЛОЖЕНИЕ О РЕЖИМЕ ЗАНЯТИЙ ОБУЧАЮЩИХСЯ СЛУШАТЕЛЕЙ 

 

1. ОБЩИЕ ПОЛОЖЕНИЯ 

1.1. Настоящее положение (далее - Положение) регулирует режим занятий 

обучающихся, слушателей по дополнительным профессиональным программам, программам 

профессионального обучения в Обществе с ограниченной ответственностью «Центр 

Профессионального Развития» (далее – ООО «ЦПР», Общество). 

1.2. Настоящее положение разработано в соответствии с: 

- Федеральным законом от 29 декабря 2012 г. № 273-ФЗ «Об образовании в 

Российской Федерации»; 

- Приказом Министерства образования и науки РФ от 1 июля 2013 г. № 499 «Об 

утверждении Порядка организации и осуществления образовательной деятельности по 

дополнительным профессиональным программам»; 

- Уставом ООО «ЦПР»; 

- иными локальными нормативными актами ООО «ЦПР». 

1.3. Настоящее положение определяет порядок занятости слушателей, обучающихся 

при реализации в Обществе дополнительных профессиональных программ, программ 

профессионального обучения (далее – ДПП, ПО), согласно лицензии № Л035-01271-

78/00176703 от 02 февраля 2021 выданной Комитетом по образованию Санкт-Петербурга   на 

право осуществления образовательной деятельности. 

1.4. Настоящее Положение устанавливает в Обществе режим занятий и действует в 

течение учебного года. Временное изменение режима занятий возможно только на основании 

приказа руководителя Общества. 

1.5. Освоение программ может осуществляться в следующих формах, 

различающихся объемом обязательных занятий педагогического работника со слушателями 

и организацией образовательной деятельности: 

- очная; 

- очно-заочная; 

- заочная. 

- с применением дистанционных технологий 

Порядок организации образовательной деятельности слушателей, обучающихся по 

очной, очно-заочной, заочной формах определяется локальным нормативным актом 

Общества. Образовательный процесс осуществляется по очной, очно-заочной, заочной 

формах обучения, в том числе с использованием дистанционных образовательных 
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технологий и электронного обучения. 

1.6. Освоение ДПП и ПО может осуществляться с отрывом, без отрыва и с 

частичным отрывом от производства (по решению руководителя образовательной 

организации), а также по индивидуальному учебному плану. Порядок организации 

образовательной деятельности слушателей по индивидуальному учебному плану 

определяется локальным нормативным актом Общества. 

 

2. РЕЖИМ ЗАНЯТИЙ СЛУШАТЕЛЕЙ 

 

2.1. Образовательная деятельность по ДПП, ПО осуществляется в Обществе в 

соответствии с календарным учебным графиком, который ежегодно утверждается приказом 

руководителя Общества. Продолжительность обучения определяется образовательной 

программой.  

2.2. Учебная неделя в ООО «ЦПР» включает 5 рабочих (учебных) дней. Учебными 

днями считаются все дни недели, кроме субботы и воскресенья, а также праздничных дней.  

2.3.  Образовательная деятельность обучающихся предусматривает следующие виды 

учебных занятий и учебных работ: лекции, практические и семинарские занятия, 

производственное обучение, выездные занятия, консультации, выполнение итоговой 

аттестации и другие виды учебных занятий и учебных работ, определенные учебным планом.  

2.4.  Для всех видов аудиторных занятий академический час устанавливается 

продолжительностью 40 минут. Одно занятие объединяет 2 (два) академических часа (одна 

пара).  

2.5. После окончания академического часа устанавливается перерыв 

продолжительностью 5 минут.  

2.6.  После каждого занятия (пары) предусмотрены перерывы 10 минут. 

2.7.  Учебные занятия в ООО «ЦПР» проводятся по расписанию. Расписание занятий 

для каждой учебной группы составляется в соответствии с учебными планами и ДПП и ПО, 

утверждѐнными в установленном порядке руководителем ООО «ЦПР».  

2.8.  Расписание занятий предусматривает непрерывность учебного процесса в 

течение дня и равномерное распределение учебной работы в течение учебной недели, 

обеспечивает чередование дисциплин, различных по трудности усвоения и целесообразности 

чередования различных методов учебной работы.  

2.9.  Расписание составляется на каждую ДПП, ПО реализуемую в соответствии с 

договором на обучение.  

2.10.  Расписание обучающихся составляется после комплектования группы и издания 

приказа о зачислении слушателей на обучение, доводится до слушателей и передается 

преподавателю/мастеру производственного обучения. 

2.11.  Исходя из специфики контингента слушателей, особенностей организации их 

профессиональной деятельности, а также возможностей Общества, предусмотрены 

несколько режимов организации обучения: 

- пролонгированные курсы повышения квалификации с проведением учебных занятий 1 раз в 

неделю; 

- краткосрочные курсы повышения квалификации с проведением учебных занятий 

ежедневно; 

- краткосрочные курсы повышения квалификации с проведением учебных занятий 2-3 дня в 

неделю; 

- пролонгированные курсы повышения квалификации/профессиональной переподготовки с 

отсроченным по времени проведением учебных занятий по блокам, разделам, модулям 

программы. 

2.12. При определении режима занятий в сетке расписания предусматривается 

перерыв достаточной продолжительности (30 минут) для питания обучающихся.  

2.13.  Расписание проведения итоговой аттестации составляется с таким расчетом, 

чтобы на подготовку был отведен один свободный день (перед экзаменом, зачетом 

ДОКУМЕНТ ПОДПИСАН ЭЛЕКТРОННОЙ ПОДПИСЬЮ

ООО "ЦПР", КАРНОВА ОЛЬГА ЮРЬЕВНА, ГЕНЕРАЛЬНЫЙ ДИРЕКТОР 14.09.25 18:51 (MSK) Сертификат 02D568ED00BBB24EA941B8941BCDCF25C9
Действует с 10.04.25 по 10.07.26



проводится консультация по желанию обучающихся). Расписание занятий, итоговой 

аттестации подписывается руководителем Общества.  

2.14.  Изменение режима учебных занятий проводится отдельным распорядительным 

актом руководителя Общества. 

2.15.   Учебный процесс в Обществе должен планироваться с 9:00 до 18:00. 

 

3. ОРГАНИЗАЦИЯ ДЕЯТЕЛЬНОСТИ УЧЕБНЫХ ГРУПП  

 

3.1. Обучение осуществляется по месту осуществления образовательной 

деятельности Общества. Возможна организация обучения на базе образовательных 

учреждений, заказчиков реализации образовательной программы. 

3.2. Для повышения эффективности образовательной деятельности создаются 

учебные группы. Количество слушателей в учебной группе должно быть не менее 3х и не 

более 10, в случаях организации образовательной деятельности по месту осуществления 

образовательной деятельности. 

3.3. При организации образовательной деятельности на учебных площадках 

образовательных организаций возможно формирование учебных групп большей 

наполняемости. 

3.4. Время и место проведения занятий устанавливается расписанием, утверждаем 

руководителем Общества.  

3.5. Режим занятий по ДПП, ПО место занятий (место осуществления 

образовательной деятельности), начало занятий фиксируются в календарном учебном 

графике образовательной деятельности, приказе о зачислении слушателей, обучающихся 

доводятся до сведения слушателей, обучающихся в первый учебный день. 

 

4. ЗАКЛЮЧИТЕЛЬНЫЕ ПОЛОЖЕНИЯ 

 

4.1. Настоящее Положение утверждается приказом руководителя Общества. 

4.2. Настоящее Положение вступает в силу с момента его утверждения приказом 

руководителя Общества. 

4.3. Изменения и дополнения в настоящее Положение рассматриваются и 

утверждаются в порядке, установленном пунктом 4.1. настоящего Положения. 
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